
LUNDI 19/12 MARDI 20/12 MERCREDI 21/12 JEUDI 22/12 VENDREDI 23/12 SAMEDI 24/12 DIMANCHE 25/12

9h - 12h : travail en 
musique 

14h - 17h : contre 
galop 

17h30 : barre au sol 
travail en amplitude

Cours particuliers : 
9h, 10h, 11h, 14h, 
15h, 16h et 17h

9h - 12h : journée 
enfant  
Thème allure et 
direction 

9h - 12h : derby 
maison 

14h - 17h : 
fonctionnement du 
cavalier 

17h30 : cession et 
appuyer

14h - 17h : 
dressage épaule en 
dedans / tête au 
mur

10h - 11h30 : 
perfectionnement 
hunter 

Cours particuliers : 
14h, 15h

LUNDI 26/12 MARDI 27/12 MERCREDI 28/12 JEUDI 29/12 VENDREDI 30/12 SAMEDI 31/12 DIMANCHE 01/01

9h - 12h : travail en 
licol, fonctionnement 
sans les mains 

14h - 17h : cavaletti 
travail direction

9h - 17h : journée 
enfant  
Thème travail 
équilibre et saut

9h - 12h : reprise 
de dressage 

14h - 17h : 
cavaletti en 
musique 

17h30 : stabilité et 
attitude

14h - 17h : 
incurvation et 
contre incurvation

10h - 11h30 : 
perfectionnement 
obstacle 

Cours particuliers : 
14h, 15h
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